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VorschulKids in Balance - Starken-Schatzkiste:

Stark fiir das Leben
Mit Lernlust in die Schule

Gut vorbereitet in die Schulzeit starten:
Fahigkeiten entdecken - Potentiale entfalten mit
Gelassenheit und Entdeckerfreude

Kreatives Lernen im Familienalltag starkt die Entwicklung von
Alltagskompetenzen sowie viele weitere Vorlaufer-Fertigkeiten,
die in Bezug zum bevorstehenden Schulalltag stehen:

- Wahrnehmung und Gleichgewicht mit allen Sinnen
. Bewegung und Entspannung

. Alltagstaugliche Methoden der Selbstregulation

. praktische Handlungskompetenzen

. Konzentration und Ausdauer

Freitags 14:15 - 15:15 Uhr
Kursstart 23.10.2026

Anmeldung & weitere Infos unter
www.fidibus-trier.de / Tel. 0651-60340630

Ein Kursangebot speziell fur Vorschulkinder
mit und ohne Beeintrachtigungen
#gelebteinklusion mit Silvia Willwertz und Laura Covino



