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FIDIBUS-ANGEBOTE   

IN ZEITEN DER CORONA-KONTAKTSPERRE           
 

Besondere Zeiten erfordern besondere Maßnahmen: 
Neue Angebote und Service für Kinder, Familien und pädagogische Fachkräfte 

Da die Kontaktsperre noch weiterhin gilt, nutzen wir so lange die Möglichkeiten der digitalen Welt, um das 
zu tun, was uns am Herzen liegt: Verbundenheit und Mitmenschlichkeit leben, Familien begleiten, 
unterstützen, ermutigen und stärken sowie die Zuhause-Familienzeit mit Anregungen, Impulsen und Tipps 
zu unterstützen! 
Wir haben uns daher entschieden, alternative Angebotsformate für diese Zeit zu entwickeln. Es ist uns 
bewusst, dass der unmittelbare Kontakt zu EUCH durch Online-Formate schwer ersetzbar ist. Dennoch 
hoffen wir, Euch durch diese Angebote auch in Zeiten sozialer Distanzierung Momente des Verbunden-seins, 
des Austausches, der Geselligkeit und der Unterstützung zu schaffen.  
 
 

FÜR FAMILIEN 
 
REGELMÄSSIGE  ELTERN-INFO-EMAILS FÜR FIDIBUS-KURSTEILNEHMER 
Familien aus unseren Kursen erhalten wöchentlich eine Eltern-Info-Mail mit Anregungen für den Zuhause-
Alltag, Bastel-, Bewegungs- und Spiele-Tipps, Rezepten, Buch- und Hörspielempfehlungen u.v.m. 

 
NEUES FORMAT: FIDIBUS KREATIV-WERKSTATT  
Für Familien, die gerne zuhause mit Kind und Kegel kreativ sein möchten, stellen wir freitags eine 
Bastelanregung verbunden mit einer Video-Anleitung über Instagram oder unsere Homepage zur Verfügung. 

 
SCHMETTERLINGE AUS MÄRCHENWOLLE:  
Benötigtes Material: Pfeifenputzer (bunt – aus dem Tabakgeschäft) sowie feine Märchenwolle  
Wundertüten für fidibus-Familien: Die erste Material-Wundertüte mit Märchenwolle und Pfeifenputzern 
für Schmetterlinge kann im fidibus montags bis freitags vormittags in der Zeit von 10 - 13 Uhr kostenfrei 
und kontaktfrei abgeholt werden. Dieser Service mit den Material-Wundertüten gilt für fidibus-Familien – 
je eine Wundertüte pro Familie. Am Freitag, 24. April 2020 wird auf Instragram und auf der Homepage ein 
kleines Video hochgeladen das zeigt, wie man diese Schmetterlinge ganz einfach basteln kann.  Jede/Jeder 
kann so zu jeder beliebigen Zeit zuhause mit seinem Kind kreativ sein. 
 

Jede Woche folgt eine neue Kreativ-Aktion aus der fidibus Kreativ-Werkstatt! 

 
FIDIBUS  AUF  INSTAGRAM  UND  FIDIBUS HOMEPAGE    www.fidibus-trier.de 

https://www.instagram.com/familienzentrum_fidibus_trier 
Fotos und kleine Videos, Tipps, Buchempfehlungen und Anregungen u.v.m. für den Zuhause-
Alltag sowie aktuelle Infos werden regelmäßig eingestellt 
 



FIDIBUS - ONLINE – KURSE – LIVE 
 
Die Kursstunden finden online mit der Meeting-Software Zoom statt. Ihr seid zuhause über den PC, 
Smartphone, Tablett oder Laptop mit der Kursleitung verbunden. Die anderen Kursteilnehmer sind zu hören 
und zu sehen. Video und Audio lässt sich getrennt zu bzw. abschalten, so dass jede Familie für sich 
entscheiden kann, ob sie per Bildschirm, Handy, Laptop zu sehen und zu hören ist oder nur hörend teilnimmt. 
 
An anderen Formaten arbeiten wir derzeit noch, so dass man sich z.B. in einem geschützten Bereich zu jeder 
beliebigen Zeit die gebuchten Videos anschauen kann oder kreatives Gestalten mit Abstandhalten. Gerne 
planen wir weitere Kurse und freuen uns auf eine Email, um uns euren Bedarf mitzuteilen. 
Eine erste Übersicht über die ersten neuen Online-Kurse gibt es hier. Für Familien aus den fidibus-Kursen ist 
eine Anmeldung ab sofort möglich. Diese Kurse werden als „Schnupperkurse“ angeboten. Familien, die 
bislang noch keine Kurse bei uns besuchen, können sich erst ab Mittwoch, 22. April 2020 anmelden. 

 
ONLINE-ANGEBOTE FÜR FAMILIEN 
 

FINGERSPIELE; VERSE UND LIEDER MIT GEBÄRDEN für Eltern mit Kindern von 0-2 Jahren 
Daumenfrau & Daumenmann:  Mittwochs, 10 Uhr 22.04. & 29.04.2020   kostenfreies Schnupperangebot 
Daumenfrau & Daumenmann:  Mittwochs, 10 Uhr 06.05./13.05./20.05./27.05.2020    
Schnupperblock im Mai mit 4 Terminen jeweils à 28 € pro Familie 

 
FINGERSPIELE; VERSE UND LIEDER MIT GEBÄRDEN  für Eltern mit Kindern von 2-5 Jahren 
Allerlei Tiere: Mittwochs, 11 Uhr 22.04. & 29.04.2020 (kostenfreies Schnupperangebot) 
Allerlei Tiere: Mittwochs, 11 Uhr 06.05./13.05./20.05./27.05.2020    
Schnupperblock im Mai mit 4 Terminen jeweils à 28 € pro Familie 

 
ALLES NEU MACHT DER MAI: START MUSIKZWERGE ALS ONLINE-KURS 
Musikzwerge Maikäfer:        Mittwochs, 16 Uhr      06.05./13.05./20.05./27.05.2020    
Musikzwerge Sonnenkäfer: Mittwochs,  17 Uhr      06.05./13.05./20.05./27.05.2020    
Schnupperblock im Mai mit 4 Terminen jeweils à 28 € pro Familie 
(Teilnehmer aus dem 1. Quartal können kostenfrei an den Kennenlern-Online-Kursen im April teilnehmen.) 

 
FÜR  KINDER   
FIDIBUS  MUSIKALISCHE FRÜHERZIEHUNG   
Die bisherigen Kurse laufen in Form von Onlinekursen sowie ergänzend mit Homeschool-Materialien für 
zuhause für bisherige Kursteilnehmer weiter! Es ist auch möglich, dass Kinder mit einem Elternteil an der 
musikalischen Früherziehung teilnehmen. Ggf. stellen wir Ausleih-Instrumente zur Verfügung. 

 

FÜR ELTERN 
 

FIDIBUS-TELEFON- BZW: ONLINESPRECHSTUNDE „OFFENE OHREN“ 

Uns ist es wichtig, mit den Familien weiterhin in Kontakt zu bleiben und sie zu begleiten. 
Montags bis freitags von 10 -12 Uhr ist immer eine Mitarbeiterin telefonisch unter 0651-2060949 
erreichbar.  



Darüber hinaus können Eltern unsere Elternsprechstunden zu Fragen rund um den Erziehungs-Alltag mit 
verschiedenen Kursleiterinnen in Anspruch nehmen.  
Silvia Willwertz, Ingrid Sauer und Christel Maximi beraten per Telefon, Email oder Video-Chat  
Bärbel Klose berät ausschließlich per Email 
Termin-Anfragen hierzu: an anmeldung@fidibus-trier.de 
Die fidibus-Online-Elternsprechstunde ist für unsere Kursteilnehmer kostenfrei! 

 
VIRTUELLES ELTERN-TREFFEN 
Wir möchten gerne zu einem virtuellen Kaffee/Tee einladen und so im Gespräch bleiben. Beim Online 
Eltern- Treffen gibt es neben einem kleinen Input rund um den Themenbereich „Kraftquellen in 
herausfordernden Zeiten“ Zeit zum Austausch, einem Wiedersehen via Bildschirm und eine 
„Wunschrunde“.  Termin: Freitag, 24.04.2020  um 20 Uhr 

 
 
 

ONLINE-FORTBILDUNGEN FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE, 
TAGESELTERN,   MUSIKPÄDAGOGEN UND INTERESSIERTE 
 

ALLTAGS-INTEGRIERTE SPRACHFÖRDERUNG MIT GEBÄRDEN : 
KOMMUNIKATION VON ANFANG AN 
Alle Kinder möchten kommunizieren! Die Lautsprach-unterstützenden Gebärden (nach DGS) sind für die 
Kommunikation ein idealer Start und eine wertvolle Ergänzung. Sie bieten ein einfach zu handhabendes 
„Handwerkszeug“ für den Alltag und dienen in besonderer Weise allen, die (noch) nicht in gut sprechen 
können. Die Kursteilnehmer*innen lernen nach einer kurzen theoretischen Einführung wie man einzelne 
Gebärden spielerisch mit Liedern, Fingerspielen, Kniereitern, Bilderbuchbetrachtungen integrieren kann. Auf 
diese Weise macht das gemeinsame Singen, Spielen und Erzählen mit Kindergebärden viel Freude und 
fördert ganz nebenbei die sprachliche und motorische Entwicklung. Nach diesem Workshop können Sie 
direkt mit Gebärden starten. 
 

Wortschatz rund um allerlei Tiere:                                               Samstag, 25.04.2020      9:30 – 11:30 Uhr 
Wortschatz rund um Tageslauf, Kleidung und Spiele:              Samstag, 25.04.2020    13:00 – 15 Uhr 
Wortschatz rund um die Jahreszeiten Frühling/Sommer:       Samstag, 09.05.2020      9:30 – 11:30 Uhr 
Wortschatz rund um Gefühle, Gebärden zu Bilderbüchern:   Samstag, 09.05.2020    17:00 – 19 Uhr 
 

Die jeweiligen Workshops sind in sich abgeschlossen und können einzeln, aber auch aufbauend gebucht 
werden. Die Kursteilnehmer erhalten im Anschluss jeweils ein Handout per email sowie eine 
Teilnahmebescheinigung. 
 

Kosten: Je 2-Stunden-Workshop incl. Handout  38 € 
 
 

DAS KREATIVE POTENTIAL ELEMENTARER INSTRUMENTE ENTDECKEN:  
SPRACHFÖRDERUNG DURCH MUSIK & RHYTHMIK MIT SCHLÄGELN UND KLANGHÖLZER 
Das Seminar lädt ein zu einer rhythmisch-musikalische Entdeckungsreise, in dem das Lernen über den Weg 
der Freude im Vordergrund steht. Eine Fülle von Praxisanregungen für die Umsetzung in Krippe, Kita, Grund- 
und Förderschule, zuhause in den Familien oder in der Musikschule.  Spiele mit Klanghölzern und Schlägel 
machen viel Spaß, fördern „nebenbei“ die Motorik, rhythmisches Empfinden sowie die Sprachkompetenz. 
Die Kursteilnehmer erhalten im Anschluss jeweils ein Handout per Mail sowie eine Teilnahmebescheinigung. 
Dienstag, 05. Mai 2020  &   19. Mai 2020 jeweils 10:30 – 12:30 Uhr     
Kosten:  Je 2-Stunden-Workshop incl. Handout  38 € 



KREATIVE MUSIKWERKSTATT MIT INSTRUMENTENBAU:   
FARBIGE KLANGHÖLZER  & SCHLÄGEL MIT KORKKUGELN 
Mit einer Schritt-für-Schritt-Anleitung ganz einfach farbige Klanghölzer für die Familie oder Kita/Schule selbst 
gestalten. Mit einer kurzen theoretischen Einführung über die Bedeutung des handwerklichen Tuns sowie 
Gelingensbedingungen für den Instrumentenbau und den Einsatz der elementaren Instrumente. 
Farbige Klanghölzer:  Dienstag, 12. Mai & 26. Mai 2020 jeweils 10:30 – 12:30 Uhr     
 

 

Verbindliche Anmeldung für alle Kurse erforderlich: 
Für die Teilnahme an den Kursen ist eine Anmeldung ab 22.04.2020 per Mail oder telefonisch möglich. Die 
Kursgebühr ist vor Kursbeginn zu entrichten. Der entsprechende Zugangslink für die Meetingsoftware 
„Zoom“ wird nach Zahlungseingang per Mail versendet. 

 
Mit fidibus gestärkt durch die Corona-Zeit! 

fidibus e.V.– Eure Elternbegleiter für Familien in Trier und im Landkreis Trier-Saarburg 
www.fidibus-trier.de    email: anmeldung@fidibus-trier.de und Telefon 0651-2060949 

 

 

http://www.fidibus-trier.de/
mailto:anmeldung@fidibus-trier.de

